Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности

	Содержание учебного материала
	ТЗ, ч
	ПЗ, ч
	СР, ч

	
	
	
	

	Тема 1
Нормативное обеспечение процесса физического воспитания и спорта в РФ.
Разновидности и назначение нормативной документации, регламентирующей процесс физического воспитания и спорта в РФ
	1
	
	

	Тема 2
Изучение и анализ нормативной документации, регламентирующей организацию процесса физического воспитания и спорта.
	
	2
	

	Тема 3
Методическое сопровождение процесса физического воспитания и спорта. Разновидности программ в области физической культуры и спорта.
	
2
	
	

	Тема 4
Методическая документация, обеспечивающая реализацию программ в области физической культуры и спорта
	
	
	2

	Тема 5
Технология разработки методических документов, обеспечивающих реализацию программ в области физической культуры и спорта. Требования к оформлению.
	2
	
	

	Тема 6
Изучение и анализ программ, реализуемых в области физической культуры и спорта (с учётом специфики вида профессиональной деятельности).
	
	2
	

	Тема 7
Дидактическое обеспечение процесса физического воспитания и спорта. Характеристика основных педагогических технологий и методик подготовки занимающихся, используемых при реализации программ в области физической культуры и спорта.
	2
	
	

	Тема 8
Дидактические материалы, обеспечивающие реализацию программ в области физической культуры и спорта.
	
	
	2

	Тема 9
Методические разработки в области физической культуры и спорта: ведущие специалисты-разработчики, характеристика, содержание, направленность, использование в практической деятельности.
	
	
	2

	Тема 10
Разработка занятий по программам, реализуемым в области физической культуры и спорта с учётом специфики используемых педагогических технологий, методик подготовки занимающихся
	
	
	2

	Тема 11
Педагогический опыт в области физической культуры и спорта. Понятие о передовом практическом опыте в области физической культуры и спорта. Источники и способы обобщения и распространения передового опыта в области физической культуры и спорта.
	1
	
	

	Тема 12
Портфолио профессиональных достижений.
Представление и защита результатов методической деятельности педагога.
	
	
	2

	Тема 13
Основные достижения в области физической культуры и спорта. Направления исследований в области физической культуры и спорта
	
	
	1

	Тема 14
Ведущие учёные, специалисты практики. Взаимосвязь научной, методической и учебной деятельности.
	
	
	

	Тема 15
Планирование, организация и методика проведения педагогического исследования в области физической культуры и спорта
	1
	
	

	Тема 16
Планирование, организация проектной деятельности в области физической культуры и спорта
	1
	
	

	Тема 17
Оформление результатов проектной и исследовательской деятельности в области физической культуры и спорта
	1
	
	

	Тема 18
Представление результатов
исследовательской и проектной деятельности в области физической культуры и спорта.
	
	
	1

	Тема 19
Процедура выступления и защиты результатов исследовательской и проектной деятельности в области физической культуры и спорта
	
	
	1

	Тема 20
Профессиональная коммуникация работников физической культуры и спорта: участие в конференциях и семинарах, мастер-классах и др.
	
	
	1

	Дифференцированный зачет
	1
	
	

	Всего
	12
	4
	14

	Итого
	30 часов



