[bookmark: _GoBack]Индивидуальное практическое занятие (2 академических часа) к Теме 5. Защита гражданских прав и экономические споры
Тема: «Практикум по защите гражданских прав и разрешению экономических споров: от претензии до исполнительного листа»
(без математических расчетов – акцент на правовой анализ и документооборот)
Цель занятия:
Сформировать у слушателей практические навыки защиты гражданских прав организации в экономических спорах: выбор надлежащего способа защиты, досудебное урегулирование, оценка судебных перспектив, подготовка процессуальных документов, понимание механизмов исполнительного производства.
Планируемые результаты:
· умение анализировать ситуацию и выбирать способ защиты;
· навык составления претензии и отзыва на претензию;
	
	
	


·  знание правил о подсудности и исковой давности (без расчётов);
· понимание процедуры исполнительного производства.

Структура занятия (90 минут)
	Этап
	Время
	Содержание

	1. Теоретическая часть
	25 мин
	Лекция-обзор по способам защиты, досудебному порядку, исковой давности, судебным расходам, исполнительному производству (без формул).

	2. Практическая часть
	60 мин
	Решение ситуационных задач, составление документов, правовой анализ кейсов.

	3. Подведение итогов
	5 мин
	Проверка решений, разбор типичных ошибок, ответы на вопросы.

	
	
	




1. ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ (25 МИНУТ)
1.1. Понятие защиты гражданских прав
Защита гражданских прав – это предусмотренные законом меры, направленные на восстановление или признание нарушенных или оспариваемых прав и законных интересов субъектов гражданского оборота.
Основание для защиты – нарушение права (неисполнение договора, причинение вреда, незаконное использование товарного знака и т.п.).
Формы защиты:
· Юрисдикционная – обращение в уполномоченные государственные органы (суд, арбитражный суд, вышестоящий орган, прокуратура).
· Неюрисдикционная – самостоятельные действия лица (направление претензии, переговоры, самозащита – например, удержание имущества).
Для экономических (предпринимательских) споров основной орган – арбитражный суд. Споры между гражданами, а также с участием граждан (не ИП) рассматривают суды общей юрисдикции.


1.2. Способы защиты гражданских прав (ст. 12 Гражданского кодекса РФ)


	Способ защиты
	Суть
	Пример

	Признание права
	Подтверждение судом наличия у лица определённого права (например, права собственности, права на долг).
	Иск о признании 
права собственности 
на недвижимость.

	Восстановление положения, существовавшего до нарушения
	Возврат сторон в исходное состояние.
	Возврат 
Неосновательно
 полученного имущества.

	Пресечение действий, нарушающих право или создающих угрозу нарушения
	Запрет на совершение определённых действий.
	Запрет использовать товарный знак, запрет стройки, нарушающей права соседей.

	Признание оспоримой сделки недействительной и применение последствий её недействительности
	Сделка, совершённая с пороком воли (обман, заблуждение и т.п.), признаётся недействительной судом, стороны возвращаются в первоначальное положение.
	Признание договора купли-продажи недействительным из-за обмана покупателя.

	Признание недействительным акта государственного органа или органа местного самоуправления
	Ненормативный акт (постановление, предписание) может быть оспорен в суде.
	Обжалование предписания налоговой инспекции.

	Самозащита права
	Самостоятельные действия, не запрещённые законом (удержание вещи, необходимая оборона).
	Подрядчик удерживает результат работы до оплаты.

	Присуждение к исполнению обязанности в натуре
	Суд обязывает должника реально выполнить то, что он обещал (поставить товар, выполнить работу).
	Иск о понуждении к поставке товара по договору.

	Возмещение убытков
	Взыскание реального ущерба и упущенной выгоды.
	Возмещение стоимости испорченного товара + неполученная прибыль.

	Взыскание неустойки
	Штраф, пеня, предусмотренные законом или договором.
	Пени за просрочку оплаты (0,1% в день).

	Компенсация морального вреда
	Для физических лиц – денежная компенсация физических и нравственных страданий.
	За распространение порочащих сведений.

	Прекращение или изменение правоотношения
	Например, расторжение договора в судебном порядке.
	Расторжение договора аренды из-за существенных нарушений.


 содержит открытый перечень способов защиты. Наиболее важные для бухгалтера и организации:
Важно: Способы защиты могут применяться как по отдельности, так и в сочетании (например, взыскание долга + неустойка + судебные расходы).

1.3. Досудебный (претензионный) порядок урегулирования спора
Для многих категорий экономических споров законом или договором установлен обязательный претензионный порядок. Это означает, что прежде чем обращаться в арбитражный суд, истец обязан направить ответчику письменную претензию и дождаться ответа (или истечения срока для ответа).
Претензия – это письменное требование к контрагенту:
· об уплате долга;
· о поставке товара;
· о выплате неустойки;
· о возмещении убытков и т.п.
Что должна содержать претензия:
· наименование сторон, адреса, реквизиты;
· ссылка на договор (номер, дата) или иное основание требования;
· изложение факта нарушения;
· конкретное требование (что сделать, какую сумму уплатить);
· срок для ответа (обычно 30 дней, если договором не установлен иной);
· предупреждение об обращении в суд в случае неудовлетворения претензии;
· подпись уполномоченного лица, дата.
Последствия несоблюдения претензионного порядка:
· Суд оставляет иск без рассмотрения (п. 2 ст. 148 Арбитражного процессуального кодекса РФ).
· Истец может подать иск заново после соблюдения порядка.
Исключения (когда претензия не требуется):
· дела о признании права собственности (если нет спора о праве);
· дела о банкротстве;
· корпоративные споры (некоторые);
· случаи, прямо указанные в законе.
Срок ответа на претензию:
· Если договором не установлен, применяется 30 календарных дней (ст. 4 АПК РФ – для споров, возникающих из гражданских правоотношений, если иное не предусмотрено законом).
· Если ответчик досрочно ответил отказом – досудебный порядок считается соблюдённым, можно обращаться в суд.

1.4. Исковая давность
Исковая давность – это срок для защиты права по иску лица, право которого нарушено (ст. 195 ГК РФ).
Общий срок исковой давности – 3 года (ст. 196 ГК РФ).
Начало течения срока (ст. 200 ГК РФ):
· Со дня, когда лицо узнало или должно было узнать о нарушении своего права.
· По обязательствам с определённым сроком исполнения – по окончании срока исполнения.
· По обязательствам, срок исполнения которых не определён или определён моментом востребования, – со дня предъявления кредитором требования об исполнении.
Приостановление исковой давности (ст. 202 ГК РФ) – течение приостанавливается, если предъявлению иска препятствовало чрезвычайное и непредотвратимое обстоятельство (непреодолимая сила, мораторий, нахождение истца в составе Вооружённых Сил на военном положении). После прекращения обстоятельства срок течёт дальше, оставшаяся часть удлиняется до 6 месяцев.
Перерыв исковой давности (ст. 203 ГК РФ) – течение срока прерывается, если должник совершил действия, свидетельствующие о признании долга:
· подписал акт сверки задолженности;
· частично оплатил долг;
· попросил отсрочку или рассрочку;
· признал претензию.
После перерыва срок начинает течь заново (весь трёхлетний срок с нуля).
Восстановление исковой давности (ст. 205 ГК РФ) – суд может восстановить пропущенный срок только для гражданина (физического лица) по уважительным причинам, связанным с личностью истца (тяжёлая болезнь, беспомощное состояние, неграмотность и т.п.). Для юридических лиц восстановление срока практически невозможно (исключение – непреодолимая сила, что в обычной практике встречается крайне редко).
Последствия истечения срока (ст. 199 ГК РФ): если ответчик заявит в суде о пропуске исковой давности, суд откажет в иске. Суд не применяет давность по своей инициативе – только по заявлению ответчика.

1.5. Судебные расходы
Судебные расходы состоят из государственной пошлины и судебных издержек (ст. 101, 106 АПК РФ).
Государственная пошлина – федеральный сбор, уплачиваемый при подаче искового заявления, апелляционной жалобы и т.д. Размер зависит от цены иска и установлен ст. 333.21 Налогового кодекса РФ. Для арбитражного суда действуют следующие ставки (для справки, расчёты не требуются):
· до 100 000 руб. – 4% от суммы, минимум 2 000 руб.;
· от 100 001 до 200 000 руб. – 4 000 руб. + 3% от суммы свыше 100 000 руб.;
· от 200 001 до 1 000 000 руб. – 7 000 руб. + 2% от суммы свыше 200 000 руб.;
· от 1 000 001 до 2 000 000 руб. – 23 000 руб. + 1% от суммы свыше 1 000 000 руб.;
· свыше 2 000 000 руб. – 33 000 руб. + 0,5% от суммы свыше 2 000 000 руб., но не более 200 000 руб.
Судебные издержки – это:
· расходы на оплату услуг представителей (адвокатов, юристов);
· расходы на проезд и проживание сторон и представителей;
· расходы на проведение экспертизы;
· почтовые расходы;
· расходы на публикацию судебных актов и т.п.
Распределение судебных расходов (ст. 110 АПК РФ):
Судебные расходы, понесённые лицами, участвующими в деле, взыскиваются с проигравшей стороны. Если иск удовлетворён частично – расходы распределяются пропорционально.
Условия взыскания расходов на представителя:
· Факт оплаты подтверждён документально (договор, платёжное поручение, акт выполненных работ).
· Расходы должны быть разумными (не чрезмерными). Суд вправе уменьшить их, если сочтёт, что сумма завышена по сравнению со среднерыночными ставками в регионе или сложностью дела.

1.6. Исполнительное производство
Исполнительное производство – это принудительное исполнение судебных актов и актов других органов. Регулируется Федеральным законом «Об исполнительном производстве» (№ 229-ФЗ).
Исполнительный лист – документ, выдаваемый судом после вступления решения в законную силу. В нём указаны взыскатель, должник, предмет взыскания (сумма, обязанность передать имущество и т.д.).
Срок предъявления исполнительного листа к исполнению – 3 года со дня вступления судебного акта в законную силу (ст. 21 Закона № 229-ФЗ). Если пропустить срок, лист можно восстановить в судебном порядке (только при наличии уважительных причин).
Куда можно предъявить исполнительный лист:
1. В службу судебных приставов по месту нахождения должника или его имущества (наиболее распространённый способ).
2. Непосредственно в банк или иную кредитную организацию, где у должника открыт счёт (ст. 8 Закона № 229-ФЗ). Банк обязан списать деньги со счёта должника и перечислить взыскателю.
3. По месту работы должника – если взыскиваются периодические платежи (алименты, возмещение вреда здоровью).
Меры принудительного исполнения, которые может применить судебный пристав-исполнитель (ст. 68 Закона № 229-ФЗ):
· обращение взыскания на денежные средства на счетах;
· арест и реализация имущества должника (движимого, недвижимого, дебиторской задолженности, ценных бумаг);
· ограничение права выезда должника за пределы РФ (при сумме долга от 10 000 руб.);
· временное ограничение на пользование должником специальным правом (водительские права);
· запрет на совершение регистрационных действий с имуществом;
· обращение взыскания на имущественные права (например, право аренды, право требования к третьим лицам);
· наложение ареста на имущество, находящееся у третьих лиц.
Если у должника нет денег и имущества:
Пристав выносит постановление об окончании исполнительного производства и возвращении исполнительного листа взыскателю. Взыскатель может повторно предъявить лист в течение 3 лет (срок не истекает). При отсутствии имущества долг не списывается, он остаётся за должником.

1.7. Подведомственность и подсудность экономических споров
Арбитражные суды рассматривают дела:
· между юридическими лицами;
· между гражданами-индивидуальными предпринимателями;
· с участием публично-правовых образований (РФ, субъекты РФ, муниципальные образования), если спор связан с предпринимательской деятельностью.
Суды общей юрисдикции рассматривают споры с участием граждан (не ИП), а также некоторые категории дел, прямо отнесённые к их подсудности (например, защита прав потребителей).
Подсудность – это распределение дел между судами одного уровня. По общему правилу (ст. 35 АПК РФ) иск подаётся по месту нахождения ответчика (юридический адрес). Договором стороны могут изменить подсудность (договорная подсудность).

2. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ (60 МИНУТ)
Задание 1. Составление претензии (15 минут)
Ситуация:
ООО «Поставщик» по договору поставки обязалось поставить товар, оплата произведена покупателем полностью. Товар не поставлен в срок. Договором предусмотрена неустойка за просрочку (размер не важен, расчёт не требуется).
Задание:
Составьте текст претензии от имени покупателя к поставщику с требованием о поставке товара и уплате неустойки. Укажите срок для ответа и последствия неудовлетворения претензии.
Примерная структура ответа (студент пишет):
· Шапка: кому, от кого, дата, номер.
· Ссылка на договор и его условия (срок поставки, факт оплаты).
· Указание на нарушение (непоставка).
· Требование: поставить товар и уплатить неустойку в срок (например, 7 дней).
· Предупреждение об обращении в суд и взыскании судебных расходов.
· Подпись.

Задание 2. Оценка соблюдения претензионного порядка (10 минут)
Ситуация:
ООО «Альфа» подало иск в арбитражный суд к ООО «Бета» о взыскании долга. К иску приложена претензия, направленная за 10 дней до подачи иска. Договором предусмотрен срок ответа на претензию – 30 дней. Суд оставил иск без рассмотрения.
Вопросы:
1. Почему суд оставил иск без рассмотрения?
2. Что должна сделать ООО «Альфа», чтобы иск был принят?
3. Может ли суд принять иск, если ответчик уже ответил на претензию отказом, но 30 дней ещё не прошло?

Задание 3. Признание долга и исковая давность (10 минут)
Ситуация:
Поставка товара произведена 01.06.2020, срок оплаты – 30 дней. Оплаты нет. В августе 2022 года покупатель подписал акт сверки, признав долг. В апреле 2026 года продавец подаёт иск.
Вопросы:
1. Когда началось течение исковой давности?
2. Какое событие вызвало перерыв исковой давности?
3. Истёк ли срок исковой давности на момент подачи иска (апрель 2026)? Обоснуйте.
4. Может ли суд восстановить срок, если он пропущен?
Задание 4. Выбор способа защиты (10 минут)
Ситуация:
Компания «А» незаконно использует товарный знак компании «Б» на своей продукции и в рекламе. Договорных отношений нет.
Задание:
Какие способы защиты гражданских прав (ст. 12 ГК РФ) может применить компания «Б»? Назовите не менее четырёх способов и кратко обоснуйте каждый.
Задание 5. Судебные расходы (без расчётов) (5 минут)
Ситуация:
Истец выиграл дело. Он понёс расходы на оплату услуг представителя (договор с юристом), на проезд представителя к месту судебного заседания в другой город, на отправку почтовых уведомлений.
Вопросы:
1. Вправе ли истец требовать возмещения этих расходов с ответчика?
2. Какие условия должны быть соблюдены для взыскания расходов на юриста?
3. Может ли суд отказать во взыскании части расходов? Если да, то на каком основании?
Задание 6. Исполнительное производство (10 минут)
Ситуация:
Решение суда вступило в законную силу, выдан исполнительный лист. Должник добровольно не исполняет решение, денег на его счетах нет, недвижимости и транспорта не зарегистрировано.
Вопросы:
1. Куда и в какой срок взыскатель должен предъявить исполнительный лист?
2. Какие меры принудительного исполнения может применить судебный пристав-исполнитель? Назовите не менее четырёх.
3. Может ли взыскатель самостоятельно обратиться в банк должника, минуя приставов?
3. Подведение итогов (5 минут)
· Проверка правильности составления претензии (наличие всех обязательных реквизитов, ссылок на закон и договор, сроков, предупреждения о суде).
· Разбор ошибок в понимании исковой давности (перерыв и его последствия).
· Обсуждение реальных ситуаций из практики бухгалтера: как своевременно направлять претензии, чтобы не пропустить сроки; как действовать при неисполнении решения суда.
Итоговая оценка:
· «Зачтено» – выполнены все задания, претензия составлена грамотно, ответы на вопросы аргументированы, продемонстрировано понимание механизмов защиты прав.
· «Не зачтено» – грубые ошибки в квалификации способов защиты или в понимании досудебного порядка.
