1. МДК 01.07. Теория и методика физического воспитания с практикумом
2. Преподаватель: Москаленко В.И.
3. Название темы: Гимнастика с элементами акробатики в начальной школе.
 Выполнение висов и упоров. Выполнение упражнений в лазании и перелезании. Анализ техники выполнения, осуществление страховки и самостраховки.
2 часа
Учебник Теория и методика физического воспитания. Холодов. Кузнецов. Стр.237-242, 260-265
4. Задание: Изучить учебный материал. Описать технику выполнения и методику обучения детей этим упражнениям
5. Итоговую работу сдать до 9.05.2020
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